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Justificacio de les proteccions solars al pla de balcé.

En els primers compassos del projecte es va fer una simulacié de la radiacié incident sobre les facanes de
l'edifici. Requerida tota la documentacié necessaria, i tenint en compte el plangjament de les futures
edificacions de l'entorn que tenen afectacié directa sobre la radiacié, es va modelar l'edifici amb la precisié
necessaria per comprovar la incidéncia geométrica dels balcons sobre la fagana i sobre les obertures.

Wodel 20 d'analisl del'assolellament. \/

Els resultats de I'analisi presenten una diferencia significativa en els dos casos, on es demostra que, amb
l'ombra projectada que tenen els balcons durant el periode d'estiu, la radiacié solar incident sobre la
facana nord-est passa d'uns 180 kWh/m? a una de 40 kWh/m?i de 270kWh/m?a 130 kWh/m? a la facana
sud-oest.
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Facana sud-oest amb balcons

A més amés de la radiaci¢ incident sobre la fagana que implica augmentar el nivell d'aillament dels murs,
els balcons sén espais de lleure i Us en molts dels moments de I'any que permeten obtenir beneficis poc
quantificables com el benestar social. El contacte amb I'exterior, la llum natural i la possibilitat de gaudir
de l'aire fresc sén elements que redueixen l'estrés i milloren la qualitat de vida. Els balcons poden
funcionar com a espais de desconnexi¢ o meditacio.

D’altra banda, el confort als balcons permeten disposar d’'un espai d'oci i Us polivalent. Permeten realitzar
activitats com lectura, jardineria, 0 menjars a l'aire Iliure sense haver de sortir de casa, cosa especialment
valuosa per a persones amb mobilitat reduida.

Aquest confort, doncs és gracies a l'equilibri de les condicions térmiques que venen donades de l'exterior,
com soén; la humitat relativa, el moviment de l'aire, la temperatura radiant i la temperatura de l'aire i de
les condicions fisiologiques com; I'activitat metabdlica i el nivell de vestimenta.

Els control d'aquestes condicions permeten ampliar el rang de temps d'Us dels balcons i per tant la
qualitat de vida dels habitants del bloc.

L'estudi de les condicions de confort del balcéd s’han dut a terme seguint la metodologia de calcul de
confort Fanger. Lindex PMV (prediccié mitjana de vot) es basa en el balang termic entre el cos humai el
seu conjunt amb I'ambient que el l'envolta. Aquest index, és a dir la qualitat de I'ambient termic, es troba
en funcié dels parametres ambientals a mesurar en la zona ocupada:

1 - La temperatura seca de l'aire

2 - La humitat relativa

3 - La temperatura radiant mitja de l'envolupant interior del recinte
4 — La velocitat mitja de I'aire

Aixi como dels dos parametres relatius a la persona, que sén:

1 - Lactivitat metabolica (MET)

2 - El grau de vestimenta (CLO)
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PMV Sensacio
Lindex PMV reflexa l'opinié d'un nombrés grup de 3 Calorextrer’na
persones sobre la sensacié térmica experimentada +2 Molt calorés
durant estades prolongades en determinades +1 Calords
condicions higrometriques. +0.7 Tebi
» +0 Neutralitat térmica
El PMV es valora en una escala de set valors (utilitzant
, . 0.7 Fresc

un nimero decimal).

-1 Fred

-2 Molt de Fred

-3 Fred Extrem

La diferencia entre la produccié interna de calor i les pérdues de calor cap a I'ambient representa el
desequilibri termic. |, per tant, quan el desequilibri térmic es nul I'ésser huma es troba en les condicions
ideals de benestar i el PMV es igual a zero.

En l'estudi seglent es pot observar que la diferéncia entre la situacié de les proteccions solars a I'exterior
i les proteccions solars a la fagana és molt gran a efectes de temps. Gairebé un 50% en el global de mesos
de juny, juliol i agost mostren un rang de desconfort per calor, molta calor o calor extrema en l'opcié de
la proteccio solar per la fagana. En canvi la proteccié solar per l'exterior del balcd permet que gairebé el
100% del temps durant tot l'estiu no passi de la situacié de “Tebi”
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Proteccié solar al pla de facana
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Proteccié solar al pla de balcod

B exreme heatstress M verystrongheatstress Ml strong heatstress M moderate heatstress M nothermal stress
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A més a més de les raons que van lligades directament al confort i I'Us del balco, l'existencia de
proteccions solars al pla de balcd permet garantir una major quantitat de renovacié de l'aire dels pisos
interiors per ventilacié natural. El fet que l'obertura quedi lliure dobstacles com, per exemple les
persianes, incrementen la superficie de pas d'aire de la finestra. La persiana, o d'altres proteccions solars
molt opaques davant la obertura es contraposen en el temps entre la necessitat de ventilar per evitar el
sobreescalfament i protegir-se del sol. Quant, contrariament, el funcionament de I'habitatge hauria de
permetre tant la ventilacié com la proteccié solar.

T 4

Exemple d’edifici amb proteccions solars de cortinatge per Uexterior dels balcons.
Montgat (DataAE)

En el seglient grafic es pot observar quina seria la diferencia entre disposar només de proteccions solars
i ventilacié natural efectiva durant la nit, o de proteccions solars amb ventilacié creuada durant tot el dia.

G La possibilitat de ventilar amb molta més
D F superficie dobertura i durant més temps del dia
permet rebaixar fins a un 23% la demanda de

N M refrigeracio del pis.
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Comparativa de les demandes de refrigeracié amb
ventilacié natural durant el di o durant la nit.
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